
Unser breites Angebot im Bereich Therapie- und Beratung 
umfasst die folgenden Dienstleistungen:

• Ergotherapie
• Multisystemische Beratung
• Heilpädagogische Früherziehung
• Logopädie im Frühbereich
• Mütter- und Väterberatung
• Neonatologie
• Physiotherapie
• Psychomotorik-Therapie / Bewegungs-Emotions-Therapie

(BEEMO-Therapie)

Sämtliche Details zu unseren Dienstleistungen in den Bereichen 
Wohnen sowie Arbeit und Freizeit finden Sie unter www.arkadis.ch.

Olten 
Stiftung Arkadis 
Aarauerstrasse 10 
4600 Olten
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Spendenkonto 46-5000-6

GEMEINSAM
STARTKLAR



GEMEINSAM STARKTKLAR
Wollen Sie andere Familien mit kleinen Kindern in Ihrer Region  ken-
nenlernen? Wissen Sie, welche Angebot für Ihre Kinder in Ihrer Region 
angeboten werden? Möchten Sie neue Spielaktivitäten mit Ihrem Kind 
ausprobieren? Haben Sie Fragen zur Erziehung und Entwicklung Ihres 
Kindes?

Bei GEMEINSAM STARTKLAR treffen sich Eltern mit ihren Kindern aus 
der Region regelmässig zum gemeinsamen Spiel und Austausch. 
Angeleitet durch Fachpersonen der Frühen Kindheit finden regel-
mässige Familientreffen statt. Im Gespräch mit den Fachpersonen 
können die Eltern wichtige Erziehungsfragen klären und erhalten 
wertvolle Inputs zur Entwicklung ihres Kindes. Gemeinsam mit den 
Eltern und Kindern werden die Angebote für kleine Kinder in der 
Region besucht.

Die Teilnahme bei GEMEINSAM STARTKLAR dauert ein Jahr.

Ziele
• Eltern erhalten Inputs zu Spielaktivitäten mit ihren Kindern.
• Eltern und Kinder knüpfen Kontakt zu anderen Familien mit 

kleinen Kindern. 
• Eltern und Kinder besuchen Angebote für kleine Kinder in der 

Region. 
• Eltern sind im Austausch mit Fachpersonen (Heilpädagogische 

Früherziehende, Beratende zur Frühen Kindheit, Logopädinnen im 
Frühbereich und Physiotherapeutinnen) und erhalten Unterstüt-
zung bei Erziehungs- und Entwicklungsfragen. 

• Kinder erhalten wichtige Anregungen für eine gute Entwicklung.

Für wen
• Familien mit Kindern bis vier Jahre
• Familien mit Wohnsitz in der Sozialregion Thierstein/Stadt Olten 

/Gemeinde Dulliken

Organisation und Kosten
Die Stiftung Arkadis führt GEMEINSAM STARTKLAR in Zusammenar-
beit mit der Gemeinde/Stadt/Sozialregion durch. Die Auftraggeben-
den übernehmen die Kosten für eine Teilnahme bei GEMEINSAM 
STARTKLAR. Für die Familien ist die Teilnahme kostenlos.

Anmeldung
Anmeldung für die Sozialregion Thierstein: 061 781 32 54
Anmeldung für die Stadt Olten: 062 287 00 00 
Anmeldung für die Gemeinde Dulliken: 062 287 00 00


